
Où vous situez-vous aujourd’hui ?
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Rappel : 

le seul objectif de ces tests est de se divertir , aucune de ces 

informations ne fournit de diagnostic, ni ne remplace les 

conseils d’un professionnel.
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L’arbre émotionnel :

Choisis ta place 
dans cet arbre !
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1. Si vous avez choisi les options 1, 3, 6 ou 7

Comme vous l’avez peut-être remarqué, tous les petits chiffres portant les chiffres 1, 3, 6 ou 7 sont en train de 

grimper. Cela indique que vous êtes le type de personne qui tente de surmonter les obstacles qui se présentent 

dans votre vie. Vous êtes une personne courageuse qui ne tombe pas pendant une crise et qui cherche avant 

tout à atteindre ses objectifs. C’est sans aucun doute l’un des meilleurs signes du test, car votre statut est celui 

de combattant.

2. Si vous avez choisi les options 2,11,12, 18 ou 19

Non seulement vous êtes une personne très sociale, mais si vous avez choisi ces chiffres, vous êtes également 

une personne dont le cœur vous permet d’aider les autres. Vous êtes une personne gentille, qui donne un coup 

de main à ceux qui vous entourent et, par conséquent, vous êtes considéré comme loyal. Vous êtes également 

respecté par tout le monde et vous n’avez généralement aucun problème à demander de l’aide si vous en avez 

besoin. Votre capacité à donner des conseils fait également de vous une personne très déterminée.
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3. Si vous avez choisi l’option 4

Le numéro quatre indique que vous êtes une personne heureuse et pacifique. Cela ne signifie pas que vous ne 

recherchez pas le succès ou les récompenses obtenues, mais simplement que vous ne perdez pas votre temps 

à essayer de l’obtenir. Vos objectifs dans la vie se résument à: vivre la vie. #YOLO. Vous pouvez être l’une des 

personnes les plus heureuses de votre environnement, sans avoir à souffrir de problèmes d’anxiété ou de 

dépression. C’est donc l’un des meilleurs chiffres, car vous ne dépendez de rien ni de personne pour être 

heureux.

4. Si vous avez choisi l’option 5

Si vous avez choisi la cinquième option, vous passerez peut-être par une période de surcharge de travail et vous 

serez privé de votre énergie et ne voudrez rien faire pour changer la situation. C’est bien de prendre un moment 

pour réfléchir si vous avez besoin d’un changement, ce qui vous motive un peu pour sortir de ce genre de 

dépression. Cela vous empêchera également de rester immobile pour toujours.
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5. Si vous avez choisi l’option 8

Les personnes qui choisissent l’option 8 sont considérées comme isolées du reste, elles préfèrent être dans leur 

propre monde plutôt que de s’engager ou d’interagir avec leur environnement. Il ne fait aucun doute que ce sont 

des personnes qui attachent de l’importance à leur temps et à leur espace personnel au lieu de partager leurs 

expériences avec ceux qui les entourent. Cela vous empêche de vous concentrer sur le travail, car vous n’avez 

besoin que de vous sentir bien. Il est nécessaire que vous fassiez quelque chose pour changer cette situation. 

Rencontrez de nouvelles personnes et expérimentez de nouvelles choses. Vous serez surpris de voir à quel 

point c’est amusant!

6. Si vous avez choisi le 9

Le plaisir est votre marque de fabrique. Tout le monde vous considère comme une personne enjouée et pleine d’

émotions. Vous êtes l’âme de n’importe quelle fête ! Vous aimez l’aventure, les émotions fortes et les défis qui 

vous mettent à l’épreuve. Sans aucun doute, il est difficile pour vous de passer un mauvais moment. Vous 

finissez également par infecter tout le monde avec votre énergie positive. Vous devez savoir que vous avoir à 

proximité est un cadeau pour ceux qui vous entourent. Vous devez donc vous apprécier davantage. 
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7. Si vous avez choisi le 10 ou 15

Vous êtes une personne ayant une grande capacité d’adaptation et de conformité. Peu importe ce qui se passe 

autour de vous, vous êtes indifférent car vous avez le potentiel de vous stabiliser et de créer un environnement 

confortable. Vous êtes une personne très heureuse avec très peu de besoins. Vous vivez au quotidien les 

surprises que la vie vous apporte.

8. Si vous avez choisi le 13 ou le 21

La position de vos bras indique que vous êtes une personne socialement retirée et que vous ne souhaitez pas 

communiquer avec les autres. Cela vous fait traverser de longues périodes de dépression et d’isolement social. 

Vous aurez peut-être besoin d’une aide psychologique pour surmonter cette barrière qui vous éloigne du 

bonheur. Essayez d’envisager la visite chez le médecin, car vous n’avez pas besoin de savoir comment traiter 

tous les problèmes qui vous entourent.
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9. Si vous avez choisi l’option 14

Choisir l’option 14 vous met clairement au centre de l’attention parce que vous êtes à l’automne. Il est clair que 

l’image avec une torsion émotionnelle vous fait vous sentir impuissant. Vous traversez peut-être cette période 

seul, faisant de votre propre état une menace sérieuse pour vous-même. Vous devriez essayer de chercher 

l’aide de vos amis par le biais d’un psychologue professionnel. Ne laissez pas passer avec le temps, car cela 

pourrait empirer.

10. Si vous avez choisi les options 16 ou 17

Les deux oppositions de ce couple les font aller ensemble. Soit vous vous sentez aimé et pris en charge par un 

17, soit vous sentez que vous devez tenir les émotions ou aider à récolter les succès d’un 16. Vous vous sentez 

très attaché à cette personne et vous en faites une partie indispensable. Il pourrait donc être utile de remercier 

ou de demander une appréciation qui vous fera marcher à côté et non au-dessous ou au-dessus. Tout est 

question de savoir comment céder et demander à temps.
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11. Si vous avez choisi le numéro 20

Grâce à vos efforts personnels, vous avez atteint l’objectif émotionnel et maintenant vous êtes une référence 

pour tous ceux qui vous suivent, ce qui fait de vous un leader naturel qui cherche à obtenir le meilleur poste 

possible. Maintenant, vous devez savoir comment tirer parti de votre situation pour que les autres profitent de 

vos démarches et atteignent le sommet de vos objectifs. Avec cela, vous vous sentirez sûrement beaucoup 

mieux.

Lorsque vous avez terminé le test, nous vous encourageons à observer les différentes options possibles pour 

pouvoir l’envoyer à vos connaissances et à vos amis et connaître leur humeur. Cela vous donnera sûrement 

beaucoup d’informations sur les processus dans lesquels ils sont impliqués ou si vous pouvez les aider d’une 

manière ou d’une autre à combattre leurs maux. J’espère que cela ne vous donnera que des informations 

positives et que vous pourrez profiter du bien-être plutôt que de faire face aux échecs.
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